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Spolecny pohyb pro vsechny!
spolu
Zveme vSechny déti, rodice i Sirokou verejnost.
Prijdte si uzit odpoledne plné pohybu, dobré nalady a spole€éné energie.
Prijdte si zabéhat nebo projit vtempu, které vam vyhovuje.
Nejde o rychlost ani vitézstvi jednotlivci - cilem je zjistit, kolik kilometri spolecné
ubéhneme ¢i ujdeme!

Béh, chlize, vlastni tempo - kazdy podle sebe.

Streda 15. 4. 2026
Zaciname ve 14:00
Koncime v 18:00

Start i cil u vchodu na skolni zahradu.

Malé ob¢erstveni v cili pro kazdého ucéastnika. Béhame spolecné kolemEkolniho plotu,

@ https://www.zsrychnovek.cz ale hranice prekracujeme v solidarité:
Soucasti akce je moznost prispét na sbirku
Konto Bariér.
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N \ Prijd'te se hybat, uzit si jarni atmosféru.
A Kazdy krok se pogéita! ‘
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